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Resumo

Este trabalho apresenta algumas reflexdes sobre o campo jornalistico, mas com a
pretensédo de contribuir para ampliar as discussdes sobre a complexidade desse
tema no &mbito da Saude Coletiva, considerando a estreita relagdo da midia com
a saude. O texto ancora-se em conceitos como campo, habitus e poder simbdlico
do socidlogo francés Pierre Bourdieu — autor que tem influenciado estudos em
varias areas do conhecimento. O campo jornalistico € um microcosmo que tem
leis proprias que definem sua posicdo no mundo global, dependendo das relacdes
de atracdo ou repulsdo que sofre de outros microcosmos; nesse campo, ha
relacbes de forca, de poder e disputas que estdo em jogo. Nesse sentido, a
producdo jornalistica é fruto de um habitus jornalistico: um processo de
interiorizacdo da aprendizagem jornalistica. JA& o poder simbdlico, que pode ser
considerado quase um poder magico, se obtém por meio da crenca na
legitimidade das palavras e daqueles que a pronunciam. Por isso, os meios de
comunicacgao sao foco de interesse para 0s agentes sociais que buscam acumular

poder.
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Introducéo

O papel da midia na sociedade contemporanea transborda a dimensao técnica de
organizar, produzir e transmitir mensagens e significados. Ela se espalha e influi
no modo pelo qual a sociedade se constréi (Barros, 2012; Alvarenga & Lombardi,
2012): esta implicada no cotidiano das pessoas, produzindo sentidos, introduzindo
transformacfes nas praticas discursivas e no olhar que se tem sobre o mundo
(Charaudeau, 2010).

Para Lefevre (1999), a atuacao da midia vai além da selecdo de fatos. Ela cria os
fatos coletivos, as noticias, que sé existem a partir da instancia midiatica que os
torna publicos. Rodrigues (1999) traz o conceito de meta-acontecimento, ou seja,
as noticias sdo acontecimentos que produzem um novo estado de coisas: a partir
de uma noticia podem ser desencadeados outros fatos. Pode-se pensar, dessa
forma, que as noticias ndo sdo uma mera representacdo das coisas, mas, sim,
resultam de um processo de interacdo social. A midia tem ainda o status de
verdade e, assim, se um acontecimento ndo é divulgado nos meios de
comunicacao parece que, socialmente, ndo é relevante ou ndo ocorreu (Traquina,
1999; 2004).

A escolha de quais fatos pode ou ndo se tornar uma noticia esta vinculada a um
processo complexo, que envolve selecdo sistematica relacionada ao perfil editorial
dos veiculos, sua ideologia e valores, bem como sofre recortes do jornalista a
partir da sua percepcéo, formacéo e olhar sobre o mundo. E o valor-noticia, a sua
noticiabilidade, um valor subjetivo que determina a importancia que um fato ou
acontecimento tem para ser noticiado. As noticias servem como aliadas das
instituicdes ou sdo parte integrante da reproducdo de uma hegemonia ideoldgica
(Traquina, 1999; 2004).



Segundo Souza (2009, p. 914),

em primeiro lugar, os 6rgdos de comunicagdo sao empresas
com interesses comerciais. Em segundo, tém posi¢cdes
ideolégicas ou partidarias mais ou menos explicitas. Em
terceiro, trabalham com um objeto — a informacdo — que
requer um tratamento especifico para atrair a atencdo do

publico e dos anunciantes.

Criadas com o advento do jornalismo informativo a partir do século XIX, a
imparcialidade e a objetividade ancoram o discurso jornalistico, alegando serem
estes 0s seus referenciais (Traquina, 1999). Entretanto, as noticias ndo sao
verdades absolutas, pois sdo recortes da realidade a partir de prismas variados, 0
gue fragiliza a teoria da objetividade e imparcialidade de uma matéria jornalistica.
Esses dois ingredientes também sdo utilizados para buscar a credibilidade dos
veiculos perante seus publicos. Outra forma que garante a confiabilidade da midia
€ recorrer a porta-vozes de instituicbes que sejam consideradas relevantes para a
sociedade. Hall et al. (1999) chamam atencdo que, ao lancar mao dessa
estratégia, a midia tende a reproduzir simbolicamente a estrutura de poder

existente na ordem institucional da sociedade.

Em relagdo a abordagem quando a pauta é saude, os meios de comunica¢ao vém
ampliando sua cobertura sobre o tema, criando editorias préprias ou mesmo
investindo em programas especificos de olho em um publico interessado no
assunto. O enfoque centra-se, em geral, no individuo, misturando ingredientes
como saude e beleza. Um exemplo é a revista Veja que produz capas de saude

regularmente, a cada trés ou quatro edicBes (Kuscinsky, 2002).



Mas como é essa abordagem quando o assunto é a Saude Coletiva? O que faz do
Sistema Unico de Saude (SUS) uma noticia? Esse tema é um campo minado,
causando insatisfacdo e tensdes dos profissionais e pesquisadores da area. A
critica é de que o enfoque € negativo, desqualificando o SUS e, em geral, ndo
divulgando iniciativas exitosas tanto na Atencdo Basica quanto na Alta
Complexidade, como no caso dos transplantes que séo realizados pela rede

publica.

Este trabalho, entretanto, ndo se propde analisar o enfoque da cobertura sobre o
SUS, mas esse € o0 ponto de partida para se debrucar e refletir sobre o campo
jornalistico: ao compreender melhor as relacdes e disputas que estdo em jogo,
pretende-se contribuir para ampliar as discussdoes sobre o papel da midia nos
espacos do campo da Saude Coletiva. Para ancorar essa reflexdo, este trabalho
lan¢ca mé&o de alguns conceitos fundamentais do socidlogo francés Pierre Bourdieu
- que tem influenciado estudos em varias areas do conhecimento - tais como
campo, habitus e poder simbdlico - que podem dar suporte para se pensar o fazer

jornalistico e suas especificidades.

Caracterizando o Sistema Unico de Saude

Resultado de longas lutas sociais do movimento da Reforma Sanitaria - com a
Constituicdo da Republica de 1988 - a saude passou a ser reconhecida como um
direito de todos e dever do Estado. Criava-se, assim, o Sistema Unico de Salde
(SUS) com principios muito diferentes do que até entdo havia vigorado no pais,
indo de encontro a um modelo médico assistencial privatista predominante na
época. Antes do SUS, s6 tinha direito a assisténcia médica os trabalhadores com

carteira assinada (Paim, 2009; Oliveira, 2000).



Implementado, ha mais de 20 anos, por meio da Lei Organica da Saude, de 1990,
0 SUS tem como proposta ser um sistema de saude de carater universal, gratuito,
descentralizado e democrético. Em processo de permanente construgcdo, avangou
muito e transformou-se no maior projeto publico de inclusdo social. Em 2007,
foram 610 milhdes de consultas e cerca de 12 mil transplantes, entre varios outros

procedimentos com ndmeros igualmente expressivos (Santos, 2009).

Entretanto, segundo o Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass), 0
nivel de conhecimento acerca do SUS pela populacdo é expressivamente
pequeno: governantes, politicos, profissionais e trabalhadores de saude,
estudantes, midia e populacdo ainda tém visdes distintas e, muitas vezes,
distorcidas sobre o SUS. Sdo essas as concepc¢des (Paim, 2009): o SUS para
pobres (a idéia de que a saude publica é para quem ndo tem condi¢cbes de pagar
e, dessa forma, qualquer coisa serve), o SUS real (os defensores do SUS real, os
gestores, até reconhecem o direito a saude, mas resignam-se por serem reféns de
ministros e secretarios da area econdmica e do clientelismo politico), o SUS formal
(é o que estd estabelecido pela Constituicdo Federal e pelas leis); e o SUS
democratico (desenhado pelo projeto da Reforma Sanitaria Brasileira, visando

garantir o direito a saude de todos os brasileiros).

Segundo Oliveira (2000), em um estudo tedrico, as principais imagens e
informacdes publicamente divulgadas pela midia sobre o SUS partem de uma
suposta ineficiéncia do Estado, incompeténcia das autoridades ou dos
profissionais da éarea, levando a construcdo de uma ordem simbdlica pouco

reflexiva sobre o campo da politica de saude representada pelo SUS.

Ja Santos et al. (2009) enfatizam que a midia vem pautando e regulando o debate
publico entre os interesses do modelo privatista e 0 modelo de saude consolidado

no SUS. Para Menegon (2008), em um estudo sobre um jornal de Campo Grande,



a cobertura desse veiculo reforca o modelo hospitalocéntrico, em detrimento de
noticias que déem visibilidade aos cuidados preventivos e fazeres que promovam

a salde.

Araujo (2009) identificou, em pesquisa realizada sobre a cobertura da dengue,
que, apesar da fala das instituicbes de salde que a midia contraria seus
interesses, ha proximidade entre os dois dispositivos de comunicacdo, o da midia
e o das instituigcbes. A autora cita ainda o fato de que ambas ignoram a existéncia
de um conhecimento prévio (ou contemporaneo) da populacdo sobre saulde,

doenca e sobre a propria dengue.

Essa idéia de polarizacdo midia-SUS, ou da midia contra o
SUS, prejudica o entendimento real do processo de producéo
social dos sentidos. Além disto, ndo existe uma midia, ndo
existe um SUS. Sabemos dos diferentes interesses que
competem no ambito do SUS, ndo é uma coisa téo
homogénea assim, “a sociedade contra a midia”, “o SUS

contra a midia” (Araujo, 2009, p. 69).

4. Campo jornalistico: um campo de lutas

Foi a partir da oposicdo de dois perfis de jornais, no século XIX, que o campo
jornalistico formou-se como tal: um oferecia “noticias”, de preferéncia
“sensacionalistas”, e outro oferecia analises e “comentarios” com o objetivo de
marcar sua distingdo com relacdo ao primeiro, afirmando abertamente valores de
objetividade. O que estava em jogo nesse campo de lutas era a disputa por duas
|6gicas e dois principios distintos de legitimacdo: o reconhecimento pelos pares e
0 reconhecimento pela maioria formada por leitores, ouvintes ou espectadores
(Bourdieu, 1987).



Segundo Bourdieu (2005), o campo € esse espaco social estruturado, um campo
de forca em que se manifestam relagcbes de poder constantes, permanentes e
desiguais. Esse campo estrutura-se a partir da distribuicdo desigual de um
quantum social que determina a posicdo que um agente especifico ocupa.
Bourdieu denomina esse quantum de capital social. Esse campo também é de
lutas tanto para manter quanto para transformar esse espago social (Ortiz, 1983;
Bourdieu, 2005). A estrutura do campo tem dois polos opostos: o dos dominantes,
gue detém mais capital social, e dos dominados, com auséncia ou raridade de
capital social (Ortiz, 1983). Para Bourdieu (2005), o que faz com que pessoas
corram e concorram em um determinado campo, por exemplo, ndo é a mesma

coisa que faz com que elas concorram em outro.

A evolugédo das sociedades contribuiu para que surgissem 0os campos, que tém
leis proprias e sdo autbnomos. Esse processo de autonomia resultou na
constituicdo de universos que tém “leis fundamentais” diferentes, que congregam
formas especificas de interesse (Bourdieu, 2005). E uma das manifestacfes mais

significativas da autonomia dos campos € a sua capacidade de refratar:

Quanto mais autbnomo for um campo, maior sera seu poder
de refracdo e mais as Iimposicdes externas serao
transfiguradas, a ponto, frequentemente, de se tornarem
perfeitamente irreconheciveis (Bourdieu, 2003, p. 22).
Para entender as préticas jornalisticas, € fundamental entrar nesse mundo
particular: um microcosmo que tem leis préprias que definem sua posicdo no
mundo global, dependendo das relacdes de atracdo ou repulsdo que sofre de
outros microcosmos (Bourdieu, 1987). E necessario entdo ter clareza que existe

um campo jornalistico com seus mecanismos e regras. Como o campo literario ou



0 campo artistico, o campo jornalistico é entdo o lugar de uma légica especifica,

gue se impde aos jornalistas.

Ha relacdes de forca ndo percebidas que podem ser apreendidas por meio de
indicadores como as fatias de mercado, o peso aos olhos dos anunciantes, o
capital coletivo de jornalistas prestigiosos, além das interagdes entre pessoas, que
se falam (ou néo), e/ou leem. As relagbes de forca objetiva constituem a estrutura

desse campo (Bourdieu, 1987).

Ao se referir a caracteristica de autonomia do campo jornalistico, o autor define
que esse campo ndo pode ser compreendido apenas por fatores externos - como
politicos ou econdmicos - mas a partir das disputas que compdem essas relacdes
de forca. O universo do jornalismo € um campo, mas que esta sob a pressdo do
campo econdmico por intermédio do indice de audiéncia e também de outros
campos. E esse campo jornalistico - que esta fortemente sujeito as pressdes
comerciais — sofre e exerce, ele préprio, uma pressao sobre todos o0s outros

campos (Bourdieu, 1987).

Outro conceito bourdieuseano que nos auxilia a compreender esse campo
jornalistico € o de habitus: um conjunto de disposi¢cdes ativas que constituem a
incorporacdo das estruturas sociais. A palavra disposicdo €, segundo o préprio
autor, bastante apropriada por dois aspectos: 1) porque exprime o resultado de
uma acgao organizadora ao apresentar um sentido préximo ao de palavras, como
estrutura; 2) porque designa uma maneira de ser, um estado habitual (em
particular do corpo) e uma predisposi¢cdo, uma tendéncia, uma propensao ou uma
inclinacdo (Bourdieu, 2011). Dessa forma, o habitus é “o principio ‘gerador e
regulador’ das praticas cotidianas, definindo, em sua atuacdo conjunta com o
contexto no qual esta inserido, reacdes aparentemente espontaneas do sujeito”

(Barros Filho & Sa Matrtino, 2003).



Uma das funcdes do habitus € dar conta da unidade de estilo que vincula as
praticas e os bens de um agente ou classe. S&o ainda principios geradores de
praticas distintas e distintivas: ndo é s6 como o trabalhador come, por exemplo,
mas como ele come e como essa préatica difere de um empresario ou intelectual.
Bourdieu também refere-se a habitus como “estrutura estruturante que organiza as

praticas e a percepcado das préticas”, e como “estrutura estruturada”.

O habitus é, com efeito, principio gerador de praticas
objetivamente classificaveis e, ao mesmo tempo, sistema de
classificacdo (principium divisionis) de tais préaticas. Na
relacéo entre as duas capacidades que definem o habitus, ou
seja, capacidade de produzir praticas e obras classificaveis,
além da capacidade de diferenciar e de apreciar essas
praticas e esses produtos (gosto), € que se constitui 0 mundo
social representado, ou seja, o espaco dos estilos de vida”
(Bourdieu, 2011).

Os estilos de vida séo, assim, os produtos sistematicos dos habitus e tornam-se
sistemas de sinais socialmente qualificados como, por exemplo, “distintos”,
“vulgares” (Bourdieu, 2011). Outro aspecto que caracteriza o habitus é nao figurar
apenas como algo que pertence a esfera social - referindo-se a um grupo, uma
classe - ou somente ao elemento individual. Isso ocorre porque todo 0 processo
de interiorizacdo implica uma internalizacdo da objetividade, mas ela acontece de
forma subjetiva, e, a0 mesmo tempo, nao fica exclusivamente nesse dominio da
individualidade (Ortiz, 1984).

Segundo esse autor, Bourdieu debruca-se sobre o periodo de formacdo das

primeiras categorias e valores que orientam a pratica futura do agente, em



particular na familia e nas instituicdbes escolares, que sao incorporadas durante
sua trajetéria de vida ((Barros Filho e Sa Martino, 2003). A primeira fase de
formac&o do agente produz um "hébito primério, caracteristica de um grupo ou de
uma classe que esta no principio da constituicdo ulterior de todo outro habito"
(Ortiz, 1984, p. 18).

Para Barros Filho e Sa Martino (2003), a producgdo jornalistica € fruto de um
habitus jornalistico, um processo de interiorizagdo da aprendizagem jornalistica
cuja pratica caracteriza-se pelos fatos jornalisticos e pelas pautas. Estar em busca
constante dos fatos, investigar, apurar e trazer dados com exclusividade séo

componentes que devem figurar no habitus jornalistico (Sampaio, 2009).

O habitus profissional é a matriz comum das préticas de
todos o0s agentes que vivem e viveram nhas mesmas
condigbes sociais de existéncia profissional. Gragas a essas
disposi¢cdes comuns, decorrentes de uma percepgdo comum
de mundo socialmente forjada (generalidade perceptiva) e
interiorizadas ao longo de trajetérias no mesmo universo,
cada profissional, obedecendo ao seu ‘gosto pessoal’,
concorda, sem saber ou perceber, com muitos outros
levados a agir em condi¢cdes analogas (Barros Filho e S&
Martino, 2003).

Esses autores referem-se a expressdo gosto pessoal entre aspas exatamente
porque, na concepcdo bourdiseana, 0 gosto ndo € exatamente uma escolha
pessoal, mas, sim, algo que é naturalizado. O gosto depende do sistema dos bens
oferecidos, o que significa que toda mudanca do sistema de bens implica uma
mudanca dos gostos; por outro lado, qualguer mudanca dos gostos pode

determinar quase uma transformacdo do campo da producgdo. Tal dindmica pode



facilitar o sucesso para aqueles produtores mais bem preparados para produzir as

necessidades que correspondem as novas disposicfes (Bourdieu, 2011).

Para Barros Filho e Sa Martino (2003), ao se pensar a producdo e consumo
midiaticos, o gosto tem claramente uma origem social. E essa origem social é
guem discrimina, hierarquiza seus agentes e o0s classifica socialmente,

demonstrando que o consumo de midia pode ser objeto de distin¢ao social.

Os produtores sao levados pela légica da concorréncia com
0s outros produtores e pelos interesses especificos
associados a sua posi¢cdo no campo de produgdo — portanto
pelos habitus que os conduziram a essa posi¢ao — a produzir
produtos distintos que encontram o0s interesses culturais
diferentes que os consumidores devem a sua condi¢do e a
sua posicdo de classe, oferecendo-lhe, assim, a
possibilidade real de satisfazé-los (Bourdieu, 2011, p. 217).

Poder simbdlico: quase um poder magico

As relacbes de comunicacdo sempre sdo relacdes de poder que dependem, na
forma e no contetdo, do poder material ou simbdélico acumulado pelos agentes
sociais envolvidos nessas relacbes e que podem permitir acumular poder

simbdlico — um poder de construcéo da realidade (Bourdieu, 1989).

O poder simbdlico pode ser considerado quase um poder magico que possibilita
obter o que se poderia obter pela for¢a fisica ou econébmica, mas lanca méao de
outros mecanismos: gracas ao efeito especifico de mobilizac&o, que s6 se exerce
se for reconhecido. E a crenca na legitimidade das palavras e daqueles que a

pronunciam. O poder simbdlico € uma forma transformada, transfigurada e



legitimada das outras formas de poder: o poder econdmico e social sdo, por meio

de estratégias de legitimacéao, convertidos em capital simbalico.

O poder simbdlico &, com efeito, este poder invisivel, o qual
s6 pode ser exercido com a cumplicidade daqueles que néo
querem saber que lhe estdo sujeitos ou mesmo que O

exercem” (Bourdieu, p. 14).

No campo, os sistemas simbolicos sdo instrumentos de conhecimento e de
comunicacdo utilizados para imposicdo ou legitimacdo da dominacdo. Esses
sistemas cumprem a funcéo de assegurar a dominacdo de uma classe sobre a

outra, o que se configura como uma violéncia simbdlica (Bourdieu, 1989):

Desejaria, entdo, desmontar uma série de mecanismos que
fazem com que a televisdo exerca uma forma
particularmente perniciosa de violéncia simbdlica. A violéncia
simbdlica é uma violéncia que se exerce com a cumplicidade
tacita dos que a sofrem e também, com frequéncia, dos que
a exercem, na medida em que uns 0O outros sao
inconscientes de exercé-la e de sofré-la (Bourdieu, 1987, p.
22).

Nesse jogo, 0s agentes sociais (pessoas e instituicdes que participam do mercado
simbdlico) negociam seu modo de perceber o mundo e a sociedade: seus bens
simbolicos, que sdo produzidos, circulam e sdo consumidos nesse mercado em

um jogo de forcas, de disputas pelo poder simbdlico (Aradjo, 2002).

Entretanto, essa negociacédo é desigual porque os agentes que participam desse

mercado simbdlico ndo tém as mesmas condi¢cdes de producdo, circulagdo e



consumo dos bens nem tém os mesmos capitais social, cultural e econémico, o
que significa ndo ter o mesmo capital simbdlico. Este toma corpo se determinado
discurso tiver legitimidade, se for reconhecido como legitimo pelos agentes sociais
por meio das relacdes de poder que fazem parte desse capital. As regras da
legitimidade s&o determinadas socialmente pelos contextos nos quais operam e

gue ajudam a constituir (Araujo, 2002).

No mundo simbdlico, os produtos simbdlicos s6 existem se forem postos em
circulacdo e se forem lancados no espaco publico. Para que efetivamente
consigam algum poder discursivo, € necessario que as mensagens circulem e se
tornem publicas. Ndo é por acaso que as redes de comunicacdo sdo um dos
principais alvos de quem procura acumular poder (Aradjo, 2004). Para Antunes
(2011, p. 126), “ a noticia € um bem simbdlico que estabelece modalidades de
vinculagéo e interagdo entre instancias da producdo e da recepg¢do, ndo podendo
ser vista nem de maneira autonomizada dessas instancias nem analisada de

forma imanente.”

As instancias discursivas sao constitutivas das relacbes de poder e estas
dependem do capital simbdlico dos agentes e instituicdes, que ndo pode ser

desvinculado dos capitais econdémico, cultural e social (Bourdieu, 1989).

Ao mesmo tempo que compreender melhor como funciona o campo jornalistico &
compreender que, nesse espaco, ocorre uma dupla funcdo de manipulacéo:
aqueles que participam desse processo tanto sdao manipulados quanto
manipuladores. Manipulam melhor quanto mais manipulados sao eles proprios e

mais inconscientes de sé-lo (Bourdieu, 1987).

Charaudeau (2010) traz outra contribuicdo sobre esse conceito ao defender a

ideia de que as midias sdo, quase na mesma propor¢cdo, manipuladoras e



automanipuladas. Sdo manipuladoras a medida que as informacfes que veiculam,
embora possam ser consideradas verdadeiras, no sentido de que abordam fatos
que realmente aconteceram, ndo sao verdades absolutas, pois sdo recortes
situacionais, producdes midiaticas que permitem a constru¢do de um determinado
sentido de acordo com a forma com que a informacéo € veiculada e com o grau de
engajamento com que é divulgada pela instituicdo que a publica. As midias
também seriam automanipuladas, uma vez que, em virtude da concorréncia,
precisam desenvolver estratégias para divulgar informa¢des comuns de formas

distintas e cativar e atrair a atencdo do publico consumidor.

Consideracdes Finais

Para perceber esse universo jornalistico, € necessario compreender esse campo
especifico, esse mundo particular, com suas leis préprias que definem sua posi¢éo
no mundo global a partir de um campo de forcas e disputas. O que se disputa € a
legitimagdo dos discursos visando concentrar maior poder simbdlico. Nessa
negociacado desigual e assimétrica, ganha quem tiver mais capital econémico,
cultural e social o que ja se pressupde que ha uma desvantagem para aqueles
que ndo detém esses capitais. Por isso, os meios de comunicacdo séo foco de

interesse para 0s agentes sociais que buscam acumular poder.

Para o campo da Saude Coletiva, os conceitos de Bourdieu fornecem subsidios
para refletir sobre os mecanismos desse universo midiatico, as forcas que estédo
em jogo, possibilitando ampliar a visdo critica sobre o papel da midia na

atualidade e o quao complexas podem ser essas relacoes.
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